Pasakas bérniem un pieaugusajiem

Nez vai sastapsim cilvéku, kur§ nav lasijis vai vismaz klausijies pasakas.
Cilvékus vienmér ir interesgjusi aizraujoSi notikumi, dzivesstasti un Ilidzcilveku
pieredze. Senak, kad nebija masu sazinas lidzeklu, cilvéki pulcg€jas kopa lai stastitu un
klausttos. Miusdienu cilvéki daudz briva laika pavada pie televizora- skatas
piedzivojumu, Sausmu vai citas filmas vai arT lasa- romantisko literattiru, detektivus
u.c., bet arT tas ir veids ka izdzivot griitu pieredzi un rast atbildes uz neskaidriem
jautajumiem.

Dala cilvéku noteikti sacis, ka pasakas domatas be&rniem, dalgji tam var
piekrist, tomér ar pasakas palidzibu iesp&jams piekliit tam zinaSanam misos, kuras
dus dzili apsléptas un netiek izmantotas. STs zinaSanas mums nepiecieSamas nevis
ikdiena, bet griitos dzives brizos, kad méginam atrast atbildes uz sev neskaidrajiem
jautajumiem. Ikviena pieaugusa cilveka ir ,,b&rna jeb radosa” dala, kas mekl€ Sis
atbildes, tiesi tadel var teikt, ka pasakas ir piemérotas un v€lamas cilvékiem jebkura
vecuma. Pasakas, tapat ka filmas un romani, ir cilv€ku izt€les auglis, kas satur
ikvienam no mums adresétus vestijumus, ko 1sta bridi varam izmantot.

Daudzi vecaki ir neizpratn€: kapéc bérns jau kuro reizi prasa palasit vienu un
to paSu pasaku? Vins$ to jau pat no galvas zina? Visticamak, bérnu tik spécigi aizrauj
pasakas notikumi, ka vins grib $os iespaidus ( jitas) pardzivot arvien no jauna. Sis
izjutas be@rna augSanas procesa ir loti nepiecieSamas, jo bagatina vina personibas
veidoSanos. Bez tam, iesp&jams, konkréta, daudz reizu lasita pasaka neapzinati lauj
risinat bérna S§ibriza iekS$€jas problémas un palidz rast atbildes uz nozimigiem
jautajumiem. Tas ir 11dZigi, ka pieaugusie meédz vairakkart parlastt kadu sev 1pasi milu
gramatu un atkartoti noskatities filmu. Klausoties pasaku bérni ,,uzsiic” tas filozofisko
jégu, attiecibu stilus un uzvedibu modelus, v&lak tos izspélgjot rotalas ar draugiem.
Biitiski, ka pasakas jégas uztvere notiek vairak neapzinati, t.i. simboliska limeni. Ar
pasaku palidzibu bérni sak izprast tadus neviennozimigus un sarezgitus augstakas
morales jédzienus ka godigums, taisnigums, patiesiba u.c.

Var dro$i apgalvot, ka pasakas ir veids kada misdienu cilvéki sanem
gadsimtos kratas zinaSanas. Tas ir dzilas un patiesas zinaSanas ne tikai par pasu
cilvéku un attiecibam, bet arT par visu apkartgjo pasauli. Misdienas ir daudz p&tnieku,
kas cenSas ieraudzit pasakas apslépto dzilako jégu un paradit to lidzcilvékiem.
Pasakas satur unikalu informaciju par dzives procesu dinamiku, tajas var atrast pilnigu
cilvéka problému klastu un art to risinajuma celus. Bérniba klausoties pasakas cilveks
zemapzina izveido zindmu simbolisku ,,dzives situaciju kratuvi”. NepiecieSamibas
gadijuma §1 kratuve aktiviz€jas, ja §ada nepiecieSamiba nerodas, tad kratuve netiek
izmantota.

Lasiet pasakas saviem bérniem, mazb&rniem, nav svarigi vai tas ir tautas vai
autoru pasakas, jo vajadzibu ,,uzkrat” un pielietot §Is zinasanas izjut gan veci, gan
jauni.
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